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bLOSSARY

itumo Oro )

Kiképa gbodgi nind idarf Igbimo idarf tf ¢ rsise laist
ohun tf 6 nda won durd lati se atdkun sf orfsun i afefe
tf 6 niljamba ti ¢ si nfa ipaléra tf njade wa (fun apeere;
ase tf 6 wa ninu ibi tf afefé tt maa rjade lati ara awon
irinse wonyi ti njade wa.

Egbé Kapul: Ohun ti a I se gégé bi is€ ninli ogba
il weé nipa sise adinku sf iye awon oko ti 6 rja eniyan

Aféfe Kabon daosaidi: Bi ¢ tile j& wipé 110 ohun
idana fosili ni orisun tf ¢ j& anthiopogenic kabon
daosaidi. Eléyl bakanna ni awon enlyan maa nmi
jade ati wipé ti a ba gbé 1é orf iwon a le lo nf anitd
fun afefe ti ¢ dara ti a nflo ni aylka ti a ba wa nibi tf
kabondaosaidi yi ba ti papgju 0 maa ndi afefé ti 6
dara Iowd 6 si tin méaa nse ipaléra 16rf awon ohun tf
o ni se peld ise opolo 6 si tun mu adinku ba ati rond
pelu ati fifokan sf.

Awon Olugbé Onimao Sayensi: lwadi 1 imo

awon enlyan ara lld ni dye nipa afefé t 6 le panilara
tabf 1 6 niljamba ninu. Awon Olugbé onimg sayensi
ni l&ti se awon afikun (bfi kikdpa awon aré awujo nipa
siseto niti iwadi naa), ifowdsowopg (fun apeere; laarin
apeere; fifi esi sowd lati ilé iwe si awon ara lld fun irirf
i won, ohun kékeré tf ko jolo lowa.

Awon ohun ti ko Jolo Iowd: Awon ohun wonyi
tidabu won wa laarin . ati makromita, eléyi ti a td
mo s Pm,. .. Awon ohun 1 ko jolo Igwg wonyi, nind
afefe ni o nilipile 1ati awon ohun i eruku ti © ko ara jo
pd sf oju POPO.

Awon ti won fowdsowdpo se idasilé: Akanse
ohun tf awon wonyi (fun apeere; awon olusewad, ilé
weé, omode) j€ olukdpa ninl re awon naa si nf eto lati
S0 erongba ti won.

Awon Ara 11G: Obi, Awon ara ila: Obi, Omodé,
Olugbé ni agbegbe naa, gbg gbogbo.

Ipinkiri: B a se Agbé ati bi a se Apo awon afefe t6
rd jamba nind papg lati orisun won wa (fun apeere)
eéfin t 6 njade Iati ind oko) nipa ategun (afefe).

Awon ohun ti 6 JJlo Lowa: Awon wonyi ni idabu
won din ni 2.5 makromita tf a tin npe ni PM , .. Awon
ohun wonyf tf Gjolg Idwa nit ¢ j& okan nind eya afefe

1l 6 niipaléra ati jamba ninu julo. Awon ohun ti ¢ nfa
jambé tabi palara nitoripé won kéré niye timao si
wipé won le 1o jina sind awon eya ara ti a fi nmi, ni
sisowopo I&ti fa alsan okan ati ti fuku. Awon wonyi ni
orisun re wa lati awon ohun tf 6 ma nmu gbigbona

Didara Aféfé Ina l1é: Didara afefs laarin ind ilé
gege bi lle-we, ti i ipa [6ri llera, Tfokanbalg ati ighé
ayeé Alaafia awon olugbe inU ilé naa. Afefe ti ko dara
se jamba funni tf awon wonyf wa nind re naitrogini
daosaidi, ati awon ohun miran. lle UK ati awon kan ti
6 ko arajopo lorlléde agbayé so nipa itdsona fun jijo
afefe ati fifi aye gba aféfe nibi gbogbo.

Nint ohun ti a fi igbé Omodé: Awon omodé ni
orisirisi bee leyo Ieyo tabi ni méji méji tf & ni ese meta
tabl merin, aga th a maa nti, keke omode.

Arin nibe (ko kan awon ona ti ¢ ja sf ra ni ikorita kan).
Pipo apgju oko nf oju popd I kutukutt dwdrg tabf ni
owa osan (fun apeere ni akoko ti a béa gbé omo lo sf
ile we tabi ti a ba fe 1o gbé won).

Awon Ohun ti 6 Kérajopo: Akéjopd awon ohun tf
6 koérajopo niiwon ti afefe tra ma fi # cm?® durd fun.

Idari ti ko ja Fafa: Idasi ti yoo lee pinwd sisf oju
eni s aféfé buburd bii idabu alawo ewe laarin ona ati
awon t6 nfi ese rin.

Ojtiko ti 6 gbéna gidi fin afefeé Onijamba: Awon
ibi tr awon ohun kan ti ri jade &t awon orisun kan bii
oko ayokele le sf oju awon éniyan t wa ni agbegbe
naa si kikoju allera. Ojuko 1 6 gbona gidi fun afefe
onijambé nf bi tf awon oko ti 6 rrin N agbegbe naa
papoju ati ortko ibi t awon oko maa NAUro si.

Awgn Omodé: Awon omo owd ati awon omo irinse.
Nipa kikoju afefeé onfjamba nind, awon omodé ni ¢ j&
wipé won |& tete fi ara kasa re nitori igbésoke mimi
won ati ighésoke giga mimi won ju ti awon agbalagba
lo ati awon omodé ti ¢ ti dawa die (fun apeere; awon
0dg langba).
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Kiko oju awon omodé si afefe oni jamba nind ni 6 tun ni asopo pelu aini imolara ati ifokansi

ati si bi burounkaitisi, fuku ti ko dagba bi ¢ ti ye ati nini iriri awon ailera oIgjo pipe gege bi

sémisémil ati awon artin miran ti & maa nyo eémi lenu?.

Awon omodé ni 6 ma Ateté ni ipal
nigbakugba ti a ba si oju won si ju
awon agbalagba lo nitori wipé fuki
won ko tii dagba to bi ¢ ti ye ati w
eémi won ko ti kanle t6 bi o ti ye®.

6 tile wu kori fun imoye si, opolgpr

il iwé ni a gba kale si eba oju por
awon eéfin ti 6 njade lati ara awon
0oko ni 6 ma nrora fé sind ogba ilé

iwé wonyi, peli awon yara ikawé.

Ni U.K. 6 ju egberdn méji (2000) il
iwé ati awon alakobere ni won wa
leba ona nibi ti awon onijamba* ta

ti 6 npanilara ti 6 po yanturu. Ni U.K.
bakanna ni gpolopg awon omo ti
alsan semisemi Nse pg ju awon egyan
i Oyinbd ti 6 kU lo4.

Lilo oko ayokele lati gbé won lo ati
onijamba ninu yi po ka kiri ni agbegbé
il& iwé. Ni England, oko ayckeleg ti

a nlo fun irinkerindo ni ilé iwé ti je bi
ilgpo méji ni bi oguin odun seyin ati
wipé Opolopo oko ayokele ni a maa
nri ni aaro ti won ma ngbé awon omo
lo siilé iwé®. Sisi oju omodé si afefe
onifjamba nind yi ni 6 tun le gbé soke
nipa awon enijini ti a sina si ti 6 si wa
[6jukan, ti a si gbé ese 1€ ina re tabi

ki a tun gbe ese kurd, méjeji ninu tabi
itosf ayika ilé iwé nigbati a ba wa gbé
omo tabi ja omo sile.

~— Ona aféfé

N apanit
aféfé fi nfe
jadé

Slopoalés
g
g

Apa i tiafés

ti nfé wolé (lle)

Aworén ti aya soke yi safihan bii mimi awon omo se mad
nlole ati awon omo owq ti won wa nibi ti eéfin oko ti po

(eleyi ni a se amulo re lati\ Sharma ati Kumar3). Giga

eémi awon omode wa laarin 0.565m ati 0.85m lati ori ilé
SOke ati wipé eya ara oko ti 6 ngbé eéfin jade ni 6 joko ni
bi' iwon 1m lati oju ona wa. Eléyi maa rije ki nini ipalara si

afefe onijamba ninu po si fun ipalara.

Idari ti & j& fafa ni se pelt (Apeere; dindin &éfin ti 6
njade ku lati orisun) eléyi gan ni ona abayo ti ¢ yan-
ranti julo, ona miran ti a tun lakalé ti ¢ tun le gba lati
dinwg ikéjopao afefe ti ¢ ni ljamba nind ku nind ati ni
ayika awon ilé iwé. Bakanna agbarijopo ifowdsowopo
ni a tun nilo 1&ti 0do awon ti 6 dasi oro naa ni ati odo
awon tikarawon tabi awon ti afefe onijamba yi ti ni
ipalara won lati 16 mu lyato ti 6 se gbddgi ni awon
igbériko®. Aseyori nipa sisi oju s adinku afefe onijam-
ba ni 6 nilo awon ipa ti 6 po ti 6 ni se pelt awon omo

iléiwe atiilu ti 6 wa niibilé naa.

Oun ti iwé itdsona yi wa fun ni lati timo imo ijinlé to jinle si awon oun ise t6 lé ran awon omodé ati
ara ilu Iowog lati gbé igbésé ti o ye ati lati se adinku ipalara awon omgdeé si aféfé buburd.




Akosilé yi ni ¢ sof ni soki awon ona ti a fi [& se adinky sf bi &won éniyan ti maa rikoju afefe
onijamba ninu ati ni ayika ilé iwé. Er(‘)ngba ti 6 dara yi ni a ri lati gdg awon onima ijinle ti a tun
|& se ayipada re nipa awon éri ti ¢ tele. Titayo akosile yi durd 16ri awon ohun ti a le se amuld
re, ati sise afojustun awon ti 6 se kékod nind itéwggba re (awon omodé, ilé iwé ati 11U) rii bakan
bakan. O nild awon ima jjinle tf & wuld?1° ati atingbéyewo ekd3,'-1% ki a si KJ 16rf iwalaaye
Guildford wa (GLL)14 ati iriri ti ¢ jinlé ni pipesé imojutd ni gbangba ati niti ofin (fun apeere;
bibéere imdéjutd awon ohun alawo ewé fun akosile gbogboghbod fun mimaojutd awon ewéko
kokan'® tf a ya sétd'® ati awon oniruurt ofin ti a ko ni séki'”. Akosile yi ni a fi se isopd pell
is€ ti a ti se seyin, fun apeere; bibdjutd didarasi afefe fun ilé iwé ati awon osisg'®ti ¢ wa nibe,
didarasi aféefe ita atillera’, siseto 1o ilé ni gjo iwaju ati bibdju té didagbasoke20, nind awon

ohun élo afefé 22 ipa ti didara afefe inu 1626 ko ati aisilé [6ri re?”.

Opolopg nint awon erongba niti ibéjutd awon akosile yi ni ¢ ni se pelu didinku ipalara ti awon
ohun ti ¢ jolo le ni, kilasi awon afefe onijamba nind peld ohun ti ¢ burd ti ¢ ni se nipa ilera
eniyan?®. Qrg naa bakannan ni a tun le muld niti awon ohun miran té nfa ipalara tabi se jamba
awon bf naitrégin osaidi. ltdsona yi ni é ni &fojustin nipa ohun kan patd nipa gbighé ati jjasile
ati gbigbémulému oko ni ayika ilé iwé. Ekunréré apéjuwe tabi ohun ti a fa kalé nipa ind ilé (fan
apeere; yara ikawe) didara si afefe ati ipa to ni 16rf llera ni 6 koja siso. Awon akosile yi ni 6 se
pelt awon alakale kookan fun (awon omodé, ilé iwé ati igberiko). A ni Oye wipé awon ilé iwé
kan bi awon ilé iwé ti 6 wa ninu iju nla peld awon iletd kékeké ni lati ni awon idojuko nipa sise
amuld awon ohun ti a ni akosile re, sugbgn sise amulo ni opolopo ni yio ni ere. O tun le je
gege bi itosona nipa liana eko ti 0 ni se pelu ojo ori ni ibi ti o ti ye, reran awon ile iwe lowo lati
je kiimo won ati awon obi won tabi alagbato won da moran si, ki o le fa adinku nipa lilowo si
idojuko afefe onijamba.

Aba gbogbogbdd t a yan laayd ni won ko télé gege bi ¢ ti se Pataki si. Eléyi lara jg nipa aini
eri nipa ikopa igbe onikaluku ati wipé awon gna kan tun wa lati tako isoro (e wo akosile gbog-
bogbo0d). Gegebi nipa idari yafafa (fun apeere; awon oun alakale fin) nipa lilo ati sise€ moriya

lati pinwg 1il0 oko ni eléyi ti ¢ j€ llana ti 6 dara ju lati lo.
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GENERAL
RECOMMENDATIONS



EKINI (1). Ki GBOGBO ENiYAN KOPA
LATI Ki WON SISE PAPQ

Lara ona lati se adinku si kikoju afefe onijamba ni
wipé ki a bojutd lati orisun (fun apeere; sise adinku

si awon eéfin ti maa njade), ohun ti 6 nse itewdgba
(0po fun ero ibanisoro) ati laarin orisun ati ohun ti 6
nse itewggba (0bi ohun alawg ewé ti 6 nse idaduro).
A tun le din sisi oju si afefe onfjamba nipa awon
ayipada ti 6 tg nipa yiyan irtfe ona ti 6 ye ki a gba ki
a maa ba se aldabapadé oniruurd ijamba ti 6 kérajopo
séjukanna. Idojuko gbogboghbdd pelti ibanisoro ati
ikopa laarin, ilé iwé, awon omodé, obi, iU ati ighimo
ljoba ¢ je kokarg si kokari ayipada ati ojulowoé adinku
s,

EKEJI (2). SISETO AGBEGBE Ti O Ni
AFEFE Ti O MO Ni AYIKA ILE-IWE
Sisetd agbegbe ti 6 ni afefe ti 6 mo ni ayika ilé-iwé
nipa sise amuld awon opolgpo ohun ti 6 jafafa (nipa
alsise 1o niti igbhése lati pinwg awon eéfin ti 6 unjade

lara awon oko ayckelg, yiyi ibi ti a ti hghé tabi ja
awon eniyan kuro ni ibi abawolé i1é iwé leé din owg
ipele awon aféefe onijamba ku nind ati ayika ilé iwé.
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EKETA (3). SE AMULO AWON OHUN
Ti KO JA FAFA LATI JE OLUDARI
Oludari ti ko ja fafa bi awon ohun idaniduré alawo
ewé (fun apeere; awon igi ti a i mole gege bii aala)
l&arin ilé iwé ati ibugbé ati ona ti ¢ koju si 1& se
adinku bi awon omo ilé iwé se nse adojuko si awon
eéfin ti 6 nja wa lati ara awon okg oju pépod. Sise
amojutd ohun ogbin, lati mo awon ohun ti 6 wa ni

8%

EKERIN (4). FOKANSI AFEFE TO NWQ
YARA IKAWE

Didékun ati maa sf ilekun tabi feresé ti 6 dojuko ibi ti
a tija eniyan sile ati ibi ti a ti ngbé éniyan e se adinku
yiyo wolé awon afefe ti 6 nti ara oko jade sugbon

ko se afikun kadbondaosaidi ti 6 ti npelémo ni awon
yara ikawé ti 6 wa nitosi. Lilo awon ohun ti ¢ le gbé
afefe ti a ti j6, bi 6 tile sése awon ohun miran ti a
gberd tikarawa le pinwo pipeléke awon ohun ti 6 le
panilara ati awon afefe miran ti ¢ ni jamba ninu bi
kabondaosaidi.

Gbigbé




EKARUN (5). SE AGBEKALE AWON
ILE TUNTUN Ti AKO Si OGBA ILE IWE
DARADARA

Opolopa ilé iwé ni 6 wa ni itosi awon ona ti
irinkerindo maa npo nind re nibi ti awon afefe
onijamba ti wa niipele ti 6 ga ju lo. ikéréjopd awon
ohun ti ¢ ni jambé ninu ni 6 seé se ki 6 yoro danu
nipa bi won ti jina si oju popo si. Léredi eyi awon ilé
titun ti a ko si ogba ilé iwé ni a ni lati fi ogbon gbé
kale ni ona ti ko fi ni si ni oju popd ati nibi ti ko ti le
se agbako tabi jamba nigba ti a ba nfese rin laarin

ilé \wé ati ona ti ¢ ja won po md oju pépd. O tin
gbodo € ibi ti 6 se fese rin ni aarin ilu lati 16 se moriya
fun awon to nfese rin ati awon t6 ngun keke ati lati
pinwa ipa ti awon oun ti 6 Rjade lara awon ayokele ti
awon obf tabi awon t6 nwa ngbé awon eniyan won
ni akoko ti a ba wa ni ilé iwé.

EKEFA (6). RIN LO Si ILE IWE

Rinrin lo ati pipada ba lati ilé iwé ni a ni lati se mimori
ya fun awon eniyan nitorf ere ti 6 ni nipa ilera ara lati
& se isowgpo fun didawa, sisétd ona ti ko léwu fun
awon omode, ki a tun & pinwd igbémulému oko ati
afefe onijamba nind. Rinrin déédéé ni ti lilo ati bibo
lati iI& iwé naa tun le mu opolo omo nind ilu naa
dagba si ati wipé ki won I& ni dye nipa agbegbe won.



EKEJE (7). YERA FUN AWON OHUN Ti
KO PON DANDAN LATI LO QKO FUN

ma npapoju ni wakati ti won ba wa nja awon ero
laarin ago méje si megsan eyi ni 6 jeyo nipa pipo ti
awon oko fi maa ngbémulému ati jijade awon ohun ti
ko fun ni ni ojurere nigba ti a ba wa gbé awon éniyan
wa ni gsan (laarin ago meta si maran). Nitori idi eyi e
j€ ki a yera fun awon irin jo ti ko pon dandan ni aaro
ati gsan nitorf eléyi 1& ni ipa ti 6 dara fun wa nipa sise
adinku awon ohun ti 6 Ie k6 ara jo po si wa lara nipa
sise adinku si irin ajo ti a nrin eléyi Ieyin O reyin yoo
se adinku sf afefe onfjamba ninu aye awon omodé,
awon obi won tabi awon ti 6 Agbé won ni akoko ile
weé.

EKEJQ (8). RONU NiPA ERUKU OJU
POPO

Bi 6 ti & jé wipé igbémulému oko maa ni adinku ati
wipé isowa fe afefe ni wakati dsan ju ti owurg lo,
ikoérajopo awon ohun ti ko jolo Igwa si le po nipa
0ju ona to bée ni gsan yoo si wa ran awon eruku ti
6 wa 16ju pépd vi lowd. Iri afémaju maa rise adinku
si agbara awon ohun ti 6 wa ni eba ona ni wakati
owurg ati wipé bibomi won oju ona wonyi ni akoko
ti ile ko gbe ni owg gsan tun Ié se iranlowa lati se
adinku si bi eruku oju popod se npeléke si.



EKESAN (9). SE AGBEKALE ETO
AKANSE ISE Ti AWON ONIMO IJINLE
FUN IDAWOLE AWON ARA ILU

Ibasisépo pelt awon onimg jjinle nse agbéga si
mimo riri afefe onijamba ati awon ona ti ¢ le pinwg re
laarin awon omodé, obi, ilé iwé ati ilu. Awon onimd
ijinle ati awon akdpa ninu sise iwadi naa le gba awon
eniyan laaye lati so awon iriri won (fun apeere; ohun
ti ¢ le mu eniyan rin lai sewe 16ju popd) peld iwadi

ati alakale ofin nipa gbogbo igbése kaakiri lati dasi
awon ohun ti ¢ se Pataki.

EKEWA (10). FiFI QRO NiPA AFEFE
ONIJAMBA SINU ETO EKQ

Afefe onijamba ati ona ti a fi le se adinku si jjambéa
ti © nse ni a lé se afikuin re sinl etod ekg ni orile ede,
fun apeere; ipinle iIma ijinle, awon ona ni rinrin ni
alléwu 16ju popo tun le je afikun si alakaleé ona nipa
ti itosona nipa ti akosile yi, gbogbo eléyi ti 6 Aran
awon omodé lati le se déédé pelu érongba akosile
nipa ti ekg. Bakanna, sise afikun si awon ohun ti

6 wa ni arowato nipa ohun ti 6 lé se iwadi nipa ti
afefe onijamba yi ni a tun le 10 gege bi iranlgwg si
eto naa ati awon adanwo nipa ti alakale eto eko nibi

niilé iwe.



AWON AKOSILE OHUN Ti A LE SE
KOKO IKINNI
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TiTO LOWOWO AWON OKO ATI Ni WAKATI Ti A MAA NJA AWON
ENIYAN SILE LE SE IGBESOKE NiPA KIKORAJO  AWON OHUN
Ti © JOLO LOWOQ Ni AYiKA ILE IWE FUN Bi ALEKUN ODUNRUN
(300%) NiNU OGORUN (100%)

300%

~/ .
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Yiyera fun lilo oko ni wakati ti a wa nja awon éniyan si lé se adinku ni ilopo meta ni
ilé iwé si bi awon omodé se nkoju awon afefe onijamba ti 6 maa niti ara awon oko
jade.

* Yera fun awon oko ti 6 to Igwowg nigbakugba ti a ba sina si won.

I1é iwé gbodo sowgpo nipa ki gpo awon omodé maa rin.

sise ayipada ibi ti a maa ja ati gbé awon éniyan ti yéo jina si enu ona ilé iwé.
Etd ni onirGurd ona bi a o ti ma ja awon &ro tabi igbimad ti 6 wa niti sisetd oko.
Kikd awon éniyan jo lati bojutoé awon ibi ti oko ti ma durd ni ayika.

Ma se sina si oko nigba ti 6 ba durd bi 6 tilé se fun igba die.

Yiyera fun 110 oko ni wakati ti a ngbé tabi ja ero tabi awon oko ti a gbé duré si enu
ona abawolé ilé iwé.

Awon obi ati awon omodé ti 6 ba seé se fun Iati rin ni ki won se beé nigbati won ba
nlo tabi bg lati ilé iwé lati se adinku ipa buburl ti 6 |& nipa bi afefe se I dara si, se
afinkdn si eré idaraya ki won si se amulo rinrin ni ona lailéwu ati nini oye nipa irinna
naa.
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KiIKORAJOPO AWON OHUN Ti O JOLO LOWGQ Ni WAKATI Ti A
NGBE ERO KO IPA TO LE Ni ILOPO META JU NiGBATI A BA NJA
ERO NiPA AKOKO Ti A TI PiN NiGBA Ti A BA FE GBE ERO ATI
ONA Ti O DARA NiPA Bi A TI NTUKA Ni OSAN

Apapo ni rinrin ségesége ni wakati ti a ba wa gbéni Iéyin asepari isé ni ilé iwé ni
anfani tin wa fan lati se adinku si siinkeere gbakeere 16ju pop6 ati si ohun ti 6 jade
ni ara oko.

Sisuin séhin nibi ti oko ti ko sisé wa bi 6 ti tg ati bi 6 ti ye.

akéeko gbigbé won ni 6 gbgddo wa kakiri tabi egbe té wa nipa iseto okd lati se
adinku si iye awon oko.

Sise iranlgwg si argwoté keke fun gbogbo eniyan fun apeere; nipa awon igbimg té
wa nipa sise amulo keke.

Yiyera fun lilo oko fun amulo ilé iwé bi 6 ti to ati bi 6 ti ye tabi ki a gbé oko durd si
ibi ti 6 jinna si abawolé ilé iwé.

* Sise moriya fun awon aldse ibile lati da ibi imojutod ti awon éniyan yéo méaa gbé oko
pamg si, ki won si gbégi |é gbigbé oko pamg tabi duré si adugbo ti 6 wa ni ayika ilé
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AWON OHUN Ti O JOLO Ti © KORAJOPO Si PAPA ISERE Ti O
WA Ni TELENTELE ONA Ti IRINKERINDO OKO TI PO JABURATA
NI A LE FIWE AWON Ti O WA Ni 0JU POPO GANGAN Ni WAKATI
Ti A BA NJA ERO SILE

Awon apapo ohun adayéba ti a fi wa ni awon origun kan ni ayika ilé iwé lé se iranwg
fun awon afefé ti 6 déna ni ayika ogba ilé iwé.

Okankan lara awon eré idaraya wonyi ni a gbodo se adinku si ni wakati ti a ba nja
awon ero titidi igba ti ilé iwé ba lé se adinku si awon ohun ti 6 lé fa ipalara.

Ti oriko eré idaraya yin ba sinmg oju popd yera lati maa seré ni €ba ona naa ni owuro.
Eko owurg ni gbogbo ita ilé ikawé ni a gbgdo se ayipada si ni 9jg ikeko.

11é iwé lé gbin awon ewéko tabi se ohun ti 6 I&é mu ki adojuko wonyi dinku bi 6 ti ye
ldarin ogba ilé iwé ati oju popé ti 6 sinmg, ko ba |é se adinku si ipa ti gbibémulému
okd ti 6 firin ni 0ju popA le ni 10 ni ayika ilé iwé.

Sise asaro lati se afikin gna miran ti 6 sinmg ona abawolé pell gna tooré ti 6 se fi
esé€ lasan rin ki a si tun gbin awon idadurd alawo ewé sint ogba ilé iwé.

I1é iwé gbudo dekun siseré awon omodé nitdsi ibi ti a se odi ilé si ti 6 si j€ ibi ti
awon oko ati awon eniyan ti maa nrin Igpolopo.

* Awon éniyan ti 6 wa ni ojiko ibilé ni ili naa le ran ilé iwé Idwd nipa gbingbin awon
ohun idabu alawo ewé ni ayika ogba ilé iwé tabi ki won lo awon ¢na miran ti 6 dara
lati wé ona abayo si.

* Awon iU t6 j€ ti ibilé gblidd fowdsowdpd peli awon alase ti ibile 1ati muld awon
ohun ti a ti AlO latehin wa ati awon oye otun ti yoo mu ki awon eniyan té wa ni
adugbo naa lé maa gbé ibe lailéwu, ni gna ti a o fi se mériya fun awon obi ati awon
omodé lati rin.
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IKORAJOPO AWON OHUN Ti O JOLO NI AWON ONATi O
DOJUKO YARA IKAWE LE Di ILOPO MEJI Ni WAKATI Ti A BA NJA
AWON ERO

KOKO KINI
#4

Sise adinku si awon ohun ti 6 njade lati ara awon oka ti 6 koju si ilé iwé nipa bibojuto
awon oko ti 6 nwolé ki a si se dari won si ojuko ibi ti won o ti maa ja awon éro si ibi
ti 6 naseé die si abawolé ile iwé.

* Yiyera fun sisi ilekun ati féresé ni yara ikawé ti 6 wa ni itosi ibi ti a ti nja awon éro.
* QOjuko ti a ti ngbé tabi ja éro ni 6 gbuido wa ni ibi ti 6 jina die si abawolé yara ikawé.

* Awon omodé ni 6 gbddd se itdni fin nipa wiwild si awon ilekun ind ilé Iati 1& pinwd
didojuko awon ohun ti 6 njade lara awon oko ti 6 nrin 16ju popd 16ri afefe ti 6 dara ti
6 wa ninu ilé.

* Yiyera fun lilo oko ni wakati ti a ngbé tabi ja ero bi 6 ti tg ati bi 6 ti ye ati wipé ki a
tan gbiyanju lati gbé oko wa si ibi ti 6 jina die si abawolé ilé iwé.

* Sise moriya fun awon obi ati awon omodé Iati rin tabi ki won gun keke lo tabi bo Iati
ilé iwé.
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TiTI ILEKUN TABI FERESE ILE IWE LE PINWQ ADINKU Si AWON
OHUN Ti O NJADE LATI ARA OKO Ti O NRIN Ni 0JU POPO. NiPA
SISE ELEYi TUN LE FA IKORAJOPO KABONDAOSAIDI NiNU
YARA IKEKO

D3 B

Lati se adinku si awon aféfée onijamba ninu ti 6 nti ara awon oko t6 nrin ni oju popo
jade ninu yara ikeko, ki a maa ti eyikeyi ilekun tabi féerésé ti 6 koju si opopo ibi ti
awon oko ti nrin ni wakati ti gbogbo € ba ti peléke ju, ki a si si ilekun ati ferésé ina
dipo re.

* Ti 6 bale ri abawolé enu ona ilé iwé re lati oju ferésé gbiyanju lati ti feresé naa ni
akoko ti a ba nse ikeko, akdko lati daabo bo 6 Igwg jamba owdrg. Ti awon olukg
ré ba so be, 6 lé si féresé naa nigba ti 6 ba se die si tabi nigbati 6 ba ri wipé ara re
ngbona tabi ti 6 ba tire ¢.

Sise agbékalé €ro ti nmoéjutd kabondaosaidi nind yara ikeko.

Fa aféfe ti 6 ndan sinud yara ikawe nigbaklgba ti olukg ba sakiyési pé awon apeere
kabondaosaidi ti papoju niye laarin awon omodé (fun apeere; aare, aileronu
daradara, efgri, oyi oju).

* [lekun ati ferésé ti 6 dojuko ona ni a gbgdo se amulo re nipa sise pasiparg afefe ni
wakati ti a ba wa gbé ero.

* E maa j6 awon afefé mimg yi ni igha gbogbo tabi ki a se agbékale ohun ti ydo ma
sé aféefe ati pasiparg afefe lati se adinku si awon ohun ti 6 I fa jamba ninu afefe ilé
ki 6 l& dinwg awon ohun ti 6 lé fa jamba ti a ko se.

* Awon aldbagbé gbudo sis€ po pélt awon aldse ibilé 14t j€ ki a rf wipé ilé iwé tuntun
ti a fé se agbékale re si ayika yi ni 6 gbgdg jina die si opépdna ti opolopo oko ati
0Opo eniyan rin pelu rinrin ni ailéwu ni oju pdpo tabi ni gigun keke ni ona ti 6 ja papo
si ayika ilé iwé pelu awon ona paté ti 6 jade sira ati pelu ilé tabi ild.
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AWON OHUN Ti O KORAJOPO Si IKORITA Ti OUN ONiJAMBA
WA GEGE Bi ORITA Ti AWON QKO TI MAA NIPADE ATI IBI Ti
AWON OKO MAA NGBE DURO Si NI O SEE SE Ki O TO IDA
MEJi NINU META JU AWON IKORITA Ti AWON OKO KO Ti FI BE
WGPO Ti WON NRIN NiBE

e &9

Diduro, gbigbéra ati titenamg oko ni 6 ma nse iranlowo si igbhésdke ikorajopo awon
ohun onijamba nind awon ibi ti oko ti maa npadé ati ti awon oko maa ndurd si ati
wipé sise adinku si akoko ti a 10 nipa won ni y6o se adinku si bi a se ni idojuko si
awon ohun onijamba wonyi.

KOKO KINI

#6

Gbiyanju lati daré jina si awon gna ti 6 wa ni ikérita adigbo, nibi ti awon oko ti maa
npadé ati ibi tf awon oko maa ngbé durd si lati pinwon idojukd ati ipalara awon
ohun onijamba nind ti 6 nti ara awon oko jade.

11é iwé gbudg fi té awon obi ati awon ti 6 wa nigbé omo wa si ilé iwé ati pada si ilé ni
gbigba gna ti 6 gbooro rfi ara won fn idojuko nla nipa ohun ti 6 Ajade lara awon
oko.

Ona miran ti awon okg ti 6 ngba ibe kb po ni a gbgdo daba fun won.

Peld iranlgwa Iati ilé iwé, ilu gbudo se moriya fun awon alase, ibile lati gbé oriko ti
awon oko ti maa npadé tabi ibi ti a gbé ok si jina si ayika ilé iwé ti 6 ba seé se.
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NiINU AWON OMO OWJ ATI OMODE LE Ni EEMI Ti O TO IDA
OGOTA NiNU OGORUN SiNU LARA AWON AFEFE ONiJAMBA
NiNU JU AWON AGBALAGBA LO

o oC,v

Ni akoko ti ilé iwé ba nlo lowo nitori wipé ojiko ti won ti maa nmi sinmg iwon giga
ibi ti idoti oko ti maa njade, nibi ti ikérajopo peléke si. ikérajops ohun onijamba nint
yi ni 6 papgju ni iwon meta kan si ilé, ti 6 si ndinku nipa jijina si (ti giga si pelu) lati
0ju popa. Ni bi 6 ba seé se ki a suin iwon giga nipa ti mimi ati wipé ki a wa ni ibi ti 6
jina si ibi ti awon idoti ti 6 nti int oko jade ni y60 se adinku si bi a se ni idojuko.

Gbiyanju lati jina si ibi ti ona pin si nigba ti 6 ba ti Alo tabi bo lati ilé iwé.

l1é iwé gbudo tenumo Pataki ikorajopo ti 6 ga nipa giga niwonba fun awgn obi/
omodé ki a si daba gna miran, ti 6 mg (fun apeere; gbigba ibi ighokosi).

*

Bi 6 ba seé se, ki a maa lo ohun igbgmosi ti 6 ga soke si eléyi té 6 lo sile lo gbé bi
omo naa ti l& mi soke ki 6 si pinwg bi won ti I& ni idojuko.

Gbigbé awon omo owg ati awon omo wewe (fun apeere; awon omodé ti a gbé sinu
apo ti a maa sehin ni ari ayika ibi ti ohun onijamba yi pitimu si nibi ti 6 ba seé se ti
ko si léwu lati se bee le gbé mimi awon omo wonyi séke, yo si fun won ni anfani Iati
mu oju won kurd nibi orisuin 1ati se adinku si bi won se ni idojuko si.

Awon ara il 1& rd wipé ki won fi aye silé fin ohun idabu alawd ewé laarin 0pop6
gbooro ati ilé, nigbakugba ti a ba se alakale ilosiwaju ni ori ilé adani.

*

*
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IRUFE OHUN Ti A FI NGBE OMO TABI AGA Ti A GBE OMO

Si Ti A NTi LE MU IYATO PONBELE WA Si Bi ENI Ti O NGUN

NOL R UNIR KEKE SE Ni IDOJUKO Ni AKOKO Ti ILE IWE NLO LOWOD FUN
#8 APEERE ONKA AWON OHUN Ti YOO KORAPAPOQ LE PE Bi IDA

MEJILE Ni AADORIN NiNU OGORIN Ni iJOKO Ti © WA Ni OWQ

ISALE AGA IGBOMOSIi ONi PELE MEJi JU IJOKO Ti © WA Ni

OWQ OKE

=—

Mita kan ni ori ilé ti 6 wa ni oju popo nibi ti ohun ti 6 nti ara awon oko jade ti npadé
awon afefe ti 6 wa ni gbogbo agbégbeé naa ni 6 maa nse dédé peélu ipele awon ti
awon omodé ti nmi tabi aga ti a nti j€ ipele ti 6 ni agbara ju fun bi a ti ndojuko afefe ti
6 ni jamba nind.

*

Ranti lati maa rin ni abala kan ori pepe jina si eti gna lati fa séhin fin awon ohun ti 6
le fa ipalara.

Akanse ibi idUrési ni a lé séto ré fin awon obi pelu aga ti a Ati ti 6 gbodo wa ni
ijasehin di€ ati ni ipele ti 6 ga ni ibi ti a gbé oko durd si.

Nibi ti 6 ti seé se obi ni lati Igra lati ma gbé ohun ti a fi gbé omo tabi aga ti a nti fun
omodé si itosi ibi ti irinkerindo okg ti papoju tabi ni ibi ti awon oka ti gbémulémd,
tabi ki awon obi lo fin ohun miran ti won le fi gbé omo ti 6 ba seése fun won.

Idari ti 6 td si orisun (fin apeere, sise adinku si lilo oko) tin j& ona kan ti 6 jafafa ju
awon ogbgn miran lo 1ati dabobo awon ti 6 fe olufaragba. Bakanna obi kobi ti 6 Aro
Iati lo ohun igbgmo tuntun tabi aga ati kiri I& lo eléyi ti a ti I& gbé omo naa pamg
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SISE AMULO OHUN IGBOMO ELEYI Ti A FOWOSI / Ti A DAN
WO Ti KO Ni IPALARA NiNU TABI AGA ATIKIRI Ti O Ni IDERI.
NCLGON IR o)\ APA Ni AGBEGBE Ti © JE ORIKO Ti AWON OHUN ONIJAMBA

#9 PO LAPOJU Si GEGE Bi IBI Ti ONA TI WO INU ARA TABI ORIKO
IGBOKO DURO Si LE PINWJ Bi AWON OMODE SE NKOJU
AWON OHUN Ti O JOLO WONYi NiBI IDAKAN Ni ONA META
NIGBATI ILE IWE BA NLO LOWGQ

%:«Q\,

Bi 6 se ye ki 6 ri ni wipé, ideéri ni a nilati fi dé awon ohun igbomo tabi aga atikiri,
wonyi nitosi awon opopo ti kalokabo oko ti po lati dabobo won Igwo ohun ti 6 lé fa
ipalara fun won Ieba oju ona.

* Ti aga atikiri re ba ni idéri 6 le 16 lati dabobo ara re Igwg ohun onijamba / tabi ti 6
|& fa ipalara Ieba ona.

* 1€ iwé le se iranwg fun awon obi awon ohun ti 6 lé se adinku si awon ohun ti 6 le
fa ipalara gege bi yiyan ona miran ti kalokabo okg ko ti po, sise adinku si akdko ti a
nld ni oriko ibi ti ohun ti 6 le fa jamba tabi ipalara wa ati wipé ki a & mo idéri
fun awon ohun ti a fi Agbomo ni akoko ti 6 ye. l1é iwé tun ni 1ati ni patako ajawe fun
awon obi ti 6 ni aga atikiri lati maa dard si ni ayika ogba ilé iwé.

* Awon idéri ti'6 le, ti omi ko si 1& wo int ré ni a 1& muld ni igba otutl fin akéko péréte
ni oriko ibi ti awon ohun onijamba wa (fun apeere; ibi ti oko ti maa njade ati ibi ti a
ngbé oko durd si) gege bi ohun idabu laarin ohun ti 6 maa njade lara oko ati
agbégbe ibi ti onima ijinle lati e so bdoya 6 wa tabi ko si awon idéri ti éniyan le ki
babg re (fun apeere; fun idabobo omo) 6 j€ ohun ti 6 fara jo.

Idéri ti a fi ibo awon ohun ti a fi Agbé omo ni a ko gba layé lati 16 fin igba pips, ki a
baa |é yera fun ikérajopo kadbgndaosaidi tabi ni agbégbe ibi ti 6 gbona janjan.
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KiKOPA ILU: NiPA SISOWOPO MJ IPINU ATI SISE OHUN
OTUN NiPA TI IMO IJINLE NiPA Bi O Tl YE Ki AFEFE Ri ATI
KOKO KINI SISE AFINHAN OYE NiPA Bi A SE LE SE IGBARADI Si Bi AFEFE

#10 ONIJAMBA NiNU SE LE SE IPALARA Si ILERA ENIYAN ATI
PATAKI ONIKALUKU LOWO LATI SE IPINNU Ti A Tl FI TO WA
LETi Bi A SE LE SE ADINKU ATI Ni IDOJUKO Si IPALARA Ni
0JOJUMQ.

s

llé iwé ati awon ti ngbé ni ibilé ko ye ko j€ oltikoépa nikan nipa kiko €ko ijinlé ti
agbegbe ti won nkan sugbon ki won jafafa pelu didarapo mg awon onimg ijinlé nipa
titelé awon ilana wonyi: i. Wiwa lara (fin apeere sise to iforowéro lati je ki awon

,,,,,,,,,,

\\\\\\

Awon omodé & kdépa ninti awon ohun ti a kéjo lati se isiro.
* Won & so iriri won péelt awon ore ati ebi lati I& se atinto si rirond won nipa
irénilagbéra lati maa se rere.

* 11é iwé le kdpa ninl akanse ekg gege bi lati sowgpg nipa erongba awon oluséwadi
ati ki won se idanimo si ojuko isewadi.

* 1€ iwé ni lati fowgsowgpo ni akdjo awon ohun ti a nilo, pinpin fawon iwadi peld obi
tabi alagba t6 ati awon omodé ki a si se imulo awon ti 6 dara (nipa ti img ijinle ati
sise idanimg awon ohun idari nipa idojuko) lati j€ asaju nipa sise apeere

* 11t 1& kdépa ni sise amUlo ekd ki a ba 1& mo wipé ekd yi ati iwadi naa ni ipa gbangba
ti 6 gbooro.

* Lati je ki 6 rorun fun awon ilé iwé ibile, ojuko ibi ti a ti nse, ati awon ayika miran fun
apéjo ibanisorg, ibi ti a ti nkojo tabi won si tun le kdpa gege bi olori jori.
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IDUPE

A dupé, atin fi émi imoore han fun ifowgsowdpo ti a ri gba lati University of Surrey’s Living
Lab Grant (2019-20) fun ifesemulé awon nkan ti Guildfird Living Lab se, ti ISCAPE (sise idari
ti 6 danmonran fin aféfe onijamba ni Europe) eléyi ti awon ara ilti Oyinbd se onigbowd ré pelt
dika ifenukd 689954, ti EPSRC PhD akanse isé tf awon omo ilé iwé (1948919 ati 2124242);
ohun ti a nmi simu sise ayewo ilera fun awon gna kan fun idojuko ojukoroju si ohun ti 6 fa
jamba ati bi a se le pinwg re) akanse isé ti awon EPSRC se olugbowd re ni abe onka EP/
T003189/1 ati ti ébun ti Yunifasiti ti Surrey fun is€ akanse CArE-awon ilu ati CArE-awon ilé
labé inawé ti iwadi ijinlé ti ilegeesi (GCRF).

A dup€ Igwg awon ti 6 ba wa ye akosile yi wo ati awon ti 6 ba wa fowosowgpo.

- Kate Alger, Jen Gale, Victoria Hazel, Sadhana Shishodia, Idil Spearman, Rachel
Spruce (parents, Sandfield Primary School, Guildford)

+ Maria de Fatima Andrade (Professor, University of Sao Paulo, Brazil)

Simon Birkett (Clean Air in London)
Stuart Cole (Oxfordshire County Council)

+ Silvana Di Sabatino (Professor, University of Bologna, Italy)
Claire Dilliway (parent, EIm Wood Primary School, London)

+  Gary Durrant, Justine Fuller (Guildford Borough Council)

+ Stephen Holgate (Professor, UKRI NERC Clean Air Champion)

» Stephen Jackson (Headteacher, Valley Primary School Bromley)

Neil Lewin (Headteacher, St Thomas of Canterbury Catholic Primary School, Guildford)

+ Paul Linden (Professor, University of Cambridge)

Antti Makela (Finnish Meteorological Institute, Finland)
Lidia Morawska (Professor, Queensland University of Technology, Brisbane)

+ Francesco Pilla (Associate Professor, University College Dublin, Ireland)
Caroline Reeves (Leader of Guildford Borough Council)

Dave Scarbrough (RBWM Climate Emergency Coalition)

+ Arun Sharma (Professor, President, Society for Indoor Environment, India)
lan Steers (Founder CESA, Climate Emergency in the Sunnings and Ascot)
Andrew Strawson (Chair, Merrow Residents’ Association, Guildford)

+ Catherine Sutton (Director of Airborne Allergy Action)

Burpham Community Association, Guildford
Guildford Living Lab and GCARE members

Ohun ti 6 wa ninu akosilé yi fi oye ati iriri olukowé yi han ati wipé 6 seé se ki iwoye awon
igbimo ti 6 fi owo ranwa Idwd méa han rara tabi ti awon ilé kd giga. Awon ohun didara ti a so
nipa akosilé yi ni a fayo Iati ind iwé itan awon onima ijinlé ti a te jade. Bi 6 tile j€ wipé awon
aba ti a fi dasi ni 6 se Pataki, won kii se ohun ti 6 jinle t6 béé. Bi 6 tile se wipé ko si awon ti
6 se abojutd iwé itan yi taara nipa awon akori Kankan ti a ti l& fa éri jade ati awon ohun ti 6
déra ti a se nitori nda a ni lati so amulo re bii ti gbogboogbo ati gbigbé igbési nipa éro wa ju
awon ord ti a ti 1a kalé fin awon akéko kan ni patd. ifilglé idagbaséke imd yéo se iranwd fin
didéra fun itgsgna yi ni ojg iwaju.

Awon ti a le ba soro:

Kofeso Prashant Kumar

Oludari Ojiko iséwadi afefé ti 6 md ni Agbayé (GCARE).
Fasiti ti Surrey, UK.

p.kumar@surrey.ac.uk.

Ero Ibanisoro: + 44 (0) 1483 682762.

W: https://www.surrey.ac.uk/people/prashant-kumar
Twitter: @AirPollSurrey Twitter: @pk_shishodia






A\

YUNIFASITI Ti SURREY

Guildford ti Surrey
GCARE@surrey.ac.uk
Surrey.ac.uk/gcare

A ti sa gbogbo ipa wa lati je' ki awon oro inu akosile yi je otito’ ni akoko ti
a lo te iwé naa ni Osu Kefa odun (May) 2020. Sugbon a ko lé gba isorg
kisgro fan awon asise ninu akosile ti a te jade ati wipé gro inu akosile yi le
yipada lati igba dé igba laisi afiyesi. Fun ohun ti 6 nsele lowolowo, jowg lo
si ofi ero alatagba wa ni surrey.ac.uk/gcare.
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